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Behe
de colo

Dispense a baba - e a culpa. O Guia reuniu
uma selecao de programas para vocé se
divertir com seu pequeno companheiro

ax, Felpe e Anna vivem

S3omais ati-
Vs do quem adultos
por al. Suas mdes funda

rama ONG CineMaterna e tiraram de

o colo, mas

:"-.'!"x P.mh, eaprend
aklirios e cade r~’- .;nn 50

anddo ‘estroou’ em
pontavaasdias
\:w wterg 11- ira”, diz amde

h!l a Vi sd, mamie?
mais descul ||[lu|.|--||| A CNCAsa
(Femamda Araujo ¢ Thais Caramico)

mirag

© Irene, Max, Alexandra, Felipe, Tais e Anna Jd estio chacoathando a cidade

8 Cula OEstxlode S Paulo 12/%/08

lmproprlo para maiores de 18 meses -

o Seobebé chorar muito,
salaum pouco da sala;
o Leveummimo para

distrai-lodurante o filme;
o Seelejd ‘fala' ouengatinha,
sente-se na primeira fileira:
ovaoentreatelaeo piso
abafa o some ele vai poder
brincar com 05 coleguinhas

Max comegou a engatinhar no cnema
Jaeraum freqlentador ass
asquatro meses, Entre um filmg
foi para Nova York comamde, [rene q u! h joo b
Nogashma, para
o fefon para bx
L3 A idas 20 cnema continuaram por
a0, 20 Ldode Felpe, ilbo de Alexan
dra Swerts 1lha de Tais V-
0, Eramos trés mosqueteininhas da
sétimaarte e pareciam a fremede uma
tendéncia. De 11'.'. estavam
Naestréade 'Sex in The City', em
pnho, nag lq!u u‘ & um

awn padrdes de

* ¢ ouUrg

cvenien

ferirumevento
A comum por

L e de Any

nou Qua
amchama

? ). 0 grupo dela,
¢ Cacarecos, estréiaem
uma pega tambémpara be
specfere conha

i« -Cm(!-hk-nur )0, Mais r g
FOU LM organ I..l\.x 110 QONT

.'Lll!':"'ll.lllnr\ o)

ou um blog ¢ come

CLAr COM 06 CINCIMAs, manonodwn 23

coxdevaiser afesta

amiga Tais, engenheirapor for- G A2 2345, i (131 11n50.
Maglo, assuniu o pastode che- RS 18 www cinesmatermacombe

—
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Capa

Embalado para viagem
E verdade que uma baa idéia pode nas-
cer darotina NoHaval, uma mulher ti-
row a canga dacintura e amarrou o teci-
o nos ombeos para acomedar, dentro
dele, seu bebé. O pavmarido percebeu
gue poderia costurar umpar de argolas
1 pega, para regular a alturd

[ss0foi em 198], quatro ancs antes
dea pediatra americano William Sears
(pai de cito fithos) comprar osdireitos
daengerhoca, batizada de 'shing (tipdia,
eminglésh No Brasil, a arquiteta Analy
Uriarte comegou a confeccionar o artiqo
apdsonascmentode seu primeiro filha
Em 2001, ela vendeu uma dnica pega.
Emdos ancs, foram cinco, até ela perce-
ber que as maes ndo sabammanusear o

produto. Ela resolveu entdo promo-

Paraa Slingada,
batano portdo
€ s¢ja bem-vindo,
No quintal, sucos,
biscoilos e boas

<

historias.

Dancando aclnllo

Nina dangou durante quase todo o tem-
. Poraqui, faixascomo
| Ladeira'e Carangue- *_Jf

poem que esteve na barrigadamde, a
professora de danca Tatina Tardioli

Seumascimento serviude estimuo para |

acriaglodas aulas de Danga com Be-
Ids, que embualam as tardes de 59no
Grupo de Apciod Materradade Ativa
(GAMA). "Minha doula (que assistea
grévida) contouque nos EUA tem aula
de salsa assim”™, diz. “Adaptei a idéia
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verum encontro explcativo. Assimnas-
ceuaprimera Slingada, eventoque
acontece, até hope, todo primeiro sibado
domés nacasade Analy, A advogada
Danicla Stringasciapareceucom a fitha
naprimera edicio e volta sempre gue
pode (agora, commais uma crianga). A
reurida ¢ a cora do porta-bebés tem
BOME CAQUISHAO ¢ ACCNTECe rRIm e5pG0
pequeno ¢ acolheder

£ a5 vendas? Bem, com amarca Sam-
pashng, Analy tem hoje representantes
emvarios Estadas e até imperta tecdos
0 modeio com vwelero & invengao mi-
nha”, cequiha-se.
R.Rita Josna de Soura, 498, Camps Belo,

8965-4640. Proxima Slisgadac da 4710,
150180, Gratis, www, sampasing com br

De velcro ou argola?

Commais pana (75em O 'ding de velero’ refoe-
delargura) o'slingde  ¢adotem menos teado

argola’'vememcinco  (Sdamdelargura)eé

§ tamanhos etem  dupla face. 1deal para
g almofadanoombro.  ndoerrar notamanho.
Carrega até 12kg Carrega atél2kg.
ApartirdeRS 83 ApartirdeR$83.

para ritmoas brasileiras”,

jinho'.doMaranha,

Na aula de ioga, o ‘pesinho’ é a crianca

Seaavlade Baby logavalesse nota, lan
traria 10 Ele e amde (foto), aantropdlo-
gaMaraBenicioRgek sequiram com
disciplina todas asinstrugdes: do ‘batan.
cinho’, com o bebd entre aspernas, d pos:
turada drvore’, encontrando o equithrio
COM O PEGRIEN0

“Moro em Campnas ¢ vim para Sk
Pauk para ter o lan Faziaioga pard 9es-
tantes quando uma deula (profissional
que di suporte 20 parto) me induC ou ¢5-
$a auly”, conta Maira A ataadade acon-
tece &s quintas-feiras coma professora
Cristina Balzano. "Para as mdes, a i0ga
trabalha crculagdo, equilibao, postura,
forga mascular e auxilia na recuperagdo
pos-parto”, diz. "Nos bebs, estimulao
deservolimento fisicoe motor, além de
ajudar a dormir melhor”, explicaela.na
areahdllancs.

Cuandoa crianga chora, a professora
keva o bebé para balangar nabola de pila-
tes. E, pronto, elelogo se acalma A ativie
cdade é recomendada para bebis de trés
meses a 1 ano, nomiximo,

Os tris mosgueteras do CineMater-
0 (Cujas mdes se conheceram na logy
pard Gestantes) Comprovam aneoess-
cadede um teto’ elirio, Comguase 1
ano, Max tertava destruir 0 abajur ¢ ndo
deixava Anna sossegada. Felpe,
sonolento, correu’ dali.

1 Leveuma
fraldinha de pano
paradeitar o bebhé

durante as posturas
emaueele fica
nochio

P ESTRET, |

A gente imagina que as cantigas de ro-
da dominam os cursos dos bebés, mas
nda ¢ bem assim. Nodltimo sdbado, a it
turmade rero a seismeses teve aulade | o
rock = ¢ mexes o5 chocalhos a0 som dos
Beatles Noespaco Musicamébile, o
desenvolvimento infantil é estimulado
peo som. Para criangas a1é 3 anos.

R Hormandia, 61, Meensa, 4508-5040.R5 220
(por més, no plano trimestral), 45min.
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| lalingua deles, sabe?), as familias se
| aproximam e, derepente, os fihosestio

d izade (e

y

Estique acanga
ol uma toalha no
chdo e aproveite
para fazer sm
piquenique

-

Barriga cheia, é hora de explorar folhas, tatus-bola e formigas

Um bebé pua papo comocutro(nagque: | dadopara se sentar junto de outrospais
e filhos. All, muitos aprovedtam para to-

marchi, café com leite. bolos e ples

A cadeira certa para a hora do avido

Vicente Safon, sécio da Padaria Benja-
min Abrahdo exibe, satisfeito, a foto
que carrega na cartera do sobrinho Hen-
rique. Foi por causa do mening que 0 05
tabelecimento adquiriu os assentasde
seus chentes, digamos, mas novas,
Eram dors na comego Moje, socinco
Vicente dispensou o modelo traciconal
de madeiry, encontrado na maicria dos
estabelecimenas ¢ reprovada pela coor-
denddora da ONG Crianga Segura, Luiza

de SaLletdo "Ospés
' n3o tém estabildade
s - e, portanto, 130 <30

g_-_ aguros”, da.
" Além de a cran-

v 0 cadeirdo
¥ ! ideal tem;
s cintode seguranca

» bandeja
®apoio para

capoder cair facdmente, faltaum cinto

que impega que ela se aproxime da comi-

daguente e dos tatheres. "Eamadeiraé
um material que acumula residuas e, por
consexpiéncia, mass bactbrias”, acrescen
Lracspecaista

NoNoywi, 05 bons cadeirdes de alumi-
rio fazem parte da mobilia do restauran:
te desde 1999 ¢, a cada dors anas, &%
trocacdos poe modelos mas Auas.

Outranovidade é acxdeirinbade me-
sa ¢ Sapecakids (foto), encontrada em
locais coma 0 japonds Mori ¢ a churras-
cana Prazeres da Came. O melhor éque
ela pode ser comprada pela intermat
(www sapekakds.combe ) e transpoeta-
da como maisum acessdri do bebé.

Feita com aluminio, é leve e dobedvel
Tem tecido no assento e duas travasque
se foam 3 mesa. Confira o telefones abaleo,

ede)

| compartilhandoa mesma banana caum

\ pedagode bolo, A Tei da atragdo das

| bebis' vellaconhecila dos pais, comb-

| nacomockmadaFeirade Orginicos

| doParqueda Agua Branca Além de

| comprarem frutas elegumes, asfami-
lias trocamexpenéncias, fazem anigas.
Noquiosque de cafe, ninguém briga por

| causadas poucasmesas. Naverdade, 1§

com pastas Na feira, 500gde tomate
custam RS 3¢ 1L desogurte Bght sai por
R$ 7.80 - tudo fresquinho ¢ livre de agro-
thwicos. Fazer sujeira ¢ permitida e hd
Sempre uma Loemerd do alcance. Sebem
Gue, nessa idacke, akjuma "suptiry’ tray
beneficios. € assam que os pequencs de-
SEOVOIVEM SEUS pOMeiros anticorpas.

Av. Prof_Franchco Matarazzo, 455, Agua

i & muito comum que algudm sega convi- Uranca, 3065-1150, S0/1 2%, Gritis,

- Esvazie abolsa, eles tém tudo que vocé precisa
No fraidirio do Center Norte, que fun- © Y 3
cionaem parceriacomaJohnsond s MR g Atendimento ‘baby-friendly’
Johnson, vocé encontra pomada. kenco ' S - Alguns locais ndio tém o cadeirdoapro- - Santos, haverd, em breve, um funciond:
umedecidoe fraldas de cortesiaparaa p— priaddo, masoferecem boas alternati-  © riodentro dobergdrio para cuikdar do
trocarploc_al_ Também hd um loja de ' S = - oo vas para mamaes ¢ bebés, E assimna bebé, enquanto a mde aproveita no sa-
Tt Sos DO PG ﬁ | Casada Fazenda Morumbiem queurn 1o Na Chicara Santa Cecilia, o frakdi-
cos. Em outubeo,0 servicochegardaos © e A i funciondrio junta aspoltronas, forrao rio faclita a vida da mde que pretende
shoppings Pdtio Higiendpolise Interna- ; = SSEN40 € Ainda ofereoe um traviesseiro, - passar um bom tempo nokocal Mas,
cicnal de Guarulbos. O Villa-Lobos tam- ! <

bémdispde de procutos dehigiene (¢ | Bourbon Pompéla, 2 Turnagu, 2100, Pompdis
s6podir) ¢ conta com banhero infantil, : 26723449

paracsirmdos maiores Avantagem | mm"’ e S

doBourbon é que, Ly otrocador ficd | yima-tobos, A das Nagtes Uncs 4 777, Ao de
dentrodos famddy rooms individuais. | Pty 30243738
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Amesma gentileza vocd encontrand
pezza-bar Ateled Uno, que tem bergo,
trocador ¢ banheira. Segundo uma das
sboias, Carclina Alves Possebom dos

AL Maoc 0 EE e

antes de sair de casa, confirme por tede-
1002 50 05 Servigos 65130 dsponives o
dia Pode ser que outros bebs tenham

chegado antes Confien os telefones abaiso.

ARr0: 1041 004 »CasadaFarenda Mo 5747 2810

» Chicara Santa Cocliar 70005000 wMert £ 500 0101 s Prazeresda Carne: - 500 0010
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